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Στοιχεία επικοινωνίας: 
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τηλ.: 694 60 16 608

Η  Βασιλική  από  το  2003  δουλεύει  στην  Ελλάδα  και  διεθνώς  ως  ψυχοθεραπεύτρια, 
εκπαιδεύτρια  ενηλίκων,  διαμεσολαβήτρια  στην  επίλυση  συγκρούσεων,  coach  και  σύμβουλος 
οργανισμών  (Ελλάδα,  ΗΠΑ,  Ινδία,  Μεξικό,  Κύπρος,  Παλαιστίνη,  Ισραήλ,  Ισπανία).   Εστιάζει  το 
ενδιαφέρον της στον συνδυασμό της ψυχολογίας με την πολιτική, ώστε να ανοίξουν νέα μονοπάτια 
για την ενδυνάμωση των ανθρώπων και των συλλογικοτήτων. 

Εργάζεται ως  συντονίστρια της Κοινωνικής Υπηρεσίας στο Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες 
(Αύγουστος 2019-σήμερα). Συνεργάστηκε επίσης με το Friedrich Ebert Stiftung Ελλάδας (2019-2023) 
και το Rosa Luxembourg Stiftung Ελλάδας (2022-2023) σε πρόγραμμα ενδυνάμωσης γυναικών που 
ασχολούνται  με  την  πολιτική  (πώς  να  βρουν  το  προσωπικό  τους  όραμα  και  τρόπο  να  κάνουν 
πολιτική).

  Ήταν  ειδική  σύμβουλος της  UNICEF στο  Υπουργείο  Παιδείας  για  την  εκπαίδευση  των 
προσφυγόπουλων (2017-2019). 

Ήταν  βουλεύτρια  ΣΥΡΙΖΑ Β΄ Αθήνας από τον Ιούνιο του 2012 μέχρι το Μάιο του 2016 οπότε  
και  παραιτήθηκε.  Επίσης,  υπήρξε  μέλος της Κοινοβουλευτικής Συνέλευσης του Συμβουλίου της 
Ευρώπης  (Ιούνιος  2014-Μάιος  2016).  Βασικούς  τομείς  της  παρέμβασής  της  αποτέλεσαν  τα 
ανθρώπινα δικαιώματα, το μεταναστευτικό-προσφυγικό, η σωφρονιστική πολιτική, η ψυχική υγεία,  
τα δικαιώματα των γυναικών και της ΛΟΑΤΚΙ κοινότητας. Σ’ αυτό το πλαίσιο μπόρεσε να δοκιμάσει 
στην πράξη και να αξιοποιήσει τα εργαλεία του Process Work και της επίλυσης συγκρούσεων.

Σκηνοθέτησε,  μαζί  με  την  Bushra Azzouz,  το  ντοκιμαντέρ  «Κυπραίες/Women  of  Cyprus» 
(www.womenofcyprusfilm.com), το οποίο πραγματεύεται τις ιστορίες και τα προσωπικά βιώματα 
Ελληνοκύπριων  και  Τουρκοκύπριων  γυναικών  γύρω  από  τον  χωρισμό  και  την  προσπάθεια 
επαναπροσέγγισης των δύο κοινοτήτων. Το φιλμ έχει προβληθεί σε πολλές χώρες (Kύπρο, Ελλάδα, 
Τουρκία, Αγγλία, Ισραήλ, Παλαιστίνη, ΗΠΑ, Μεξικό).

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

2017-2021:  Εκπαίδευση ως  coach  στο  Global  Coaching  Institute (αναγνωρισμένο  από  το 
International Coaching Federation-ICF).    

http://www.womenofcyprusfilm.com/


2008: Μ.Α. στην Επίλυση Συγκρούσεων, Portland State University, Πόρτλαντ, Όρεγκον (HΠΑ)

 2005:  M.A.  στο  Process  Work  (Process  Oriented  Psychology),  Process  Work  Institute, 
Πόρτλαντ, Όρεγκον (HΠA)

2005:  Diploma  στο  Process  Work  (Process  Oriented  Psychology),  Process  Work  Institute, 
Πόρτλαντ, Όρεγκον (HΠA)

2003: B.A. στις Διεθνείς Σπουδές Portland State University, Πόρτλαντ, Όρεγκον (HΠA). 

1989-1998:  Εκπαίδευση  στη  γενική  θεωρία  συστημάτων  και  τη  δυναμική  της  ομάδας, 
Αθηναϊκό Κέντρο Μελέτης του Ανθρώπου (ΑΚΜΑ), Αθήνα

1991-1992:  Εκπαίδευση στην ψυχολογία και κοινωνική ανάπτυξη των παιδιών , Πρότυπο 
Εθνικό Νηπιοτροφείο Καλλιθέας (ΠΕΝ), Αθήνα

1985-: Σπουδές στη Νομική Αθηνών (δεν ολοκληραν)

1979-1985: Φοίτηση στο Γυμνάσιο και Λύκειο του Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος (Pierce 
College)

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

2019-σήμερα: Συντονίστρια  της  Κοινωνικής  Υπηρεσίας  στο  Ελληνικό  Συμβούλιο  για  τους 
Πρόσφυγες

2017-2019: Ειδική σύμβουλος της  UNICEF στο Υπουργείο Παιδείας για την εκπαίδευση των 
προσφυγόπουλων και  μέλος  της  Ομάδας   Διαχείρισης,  Συντονισμού και  Παρακολούθησης  της 
Εκπαίδευσης Προσφύγων

ΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ (2012-2016)

Εξελέγη βουλεύτρια Β΄ Αθήνας του ΣΥΡΙΖΑ τον Ιούνιο του 2012, τον Ιανουάριο του 2015 και τον 
Σεπτέμβριο του 2015, θέση από την οποία παραιτήθηκε τον Μάιο του 2016. Βασικές θέσεις και  
δραστηριότητές της:

α) Βουλή των Ελλήνων

Πρόεδρος της Ειδικής Μόνιμης Επιτροπής Σωφρονιστικού Συστήματος και Λοιπών Δομών 
Εγκλεισμού Κρατουμένων (Φεβρουάριος 2015-Μάιος 2016)

 Γραμματέας  της  Διαρκούς  Επιτροπής  Δημόσιας  Διοίκησης,  Δημόσιας  Τάξης  και 
Δικαιοσύνης (Οκτώβριος 2015-Μάιος 2016)

 Υπεύθυνη Δικαιωμάτων της Κοινοβουλευτικής Ομάδας του ΣΥΡΙΖΑ (Αύγουστος 2012-Μάιος 
2016)

 Εισηγήτρια σε πολλά νομοσχέδια, μεταξύ των οποίων το νομοσχέδιο για τα ναρκωτικά, για 
το σωφρονιστικό σύστημα, το διευρυμένο Σύμφωνο Συμβίωσης και την ιθαγένεια. 
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β) Συμβούλιο της Ευρώπης-PACE

Μέλος της Κοινοβουλευτικής Συνέλευσης του Συμβουλίου της Ευρώπης (Ιούνιος 2014-Μάιος 
2016),  μέλος  της  Επιτροπής  Μετανάστευσης (Committee  on  Migration,  Refugees  and  Displaced 
Persons)  και  της  Επιτροπής  Ισότητας  και  μη  Διακρίσεων (Committee  on  Equality  and  Non-
Discrimination) (Ιούνιος 2014-Μάιος 2016), αντιπρόεδρος της Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων, 
Υγείας  και  Βιώσιμης  Ανάπτυξης  (SOC-Committee  on  Social  Affairs,  Health  and  Sustainable 
Development)  (Απρίλιος-Μάιος  2016).  Επίσης, εισηγήτρια  εκ  μέρους  της  Κοινοβουλευτικής 
Ομάδας της Αριστεράς-GUE/NGL, για θέματα μετανάστευσης και προσφυγικού, αντιμετώπισης της 
ανόδου της Ακροδεξιάς, ισότητας και δικαιωμάτων της LGBT (ΛΟΑΤΚΙ) κοινότητας.

 

ΑΛΛΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

A)  2003-σήμερα:  Ψυχοθεραπεία,  συμβουλευτική,  εποπτεία  και  coaching  σε  άτομα  και 
ομάδες, επαγγελματίες ψυχικής υγείας και μη κυβερνητικές οργανώσεις (Ελλάδα,  ΗΠΑ, Ινδία, 
Μεξικό, Κύπρος, Παλαιστίνη, Ισραήλ, Ισπανία)

Β) Διδασκαλία και εκπαίδευση 

2024: Διδακτικό προσωπικό στο πρόγραμμα του Processwork Hub: «Γνωριμία με τις βασικές 
αρχές του ProcessWork»

  2023-σήμερα:  Εκπαιδεύτρια  στο  πρόγραμμα  του  Εθνικού  και  Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ) σε συνεργασία με το Υπουργείο Μετανάστευσης και Ασύλου για 
την «Ανάπτυξη δεξιοτήτων και εκπαίδευση του προσωπικού των δομών μακροχρόνιας φιλοξενίας 
των ασυνόδευτων ανηλίκων».

2020-2023: εποπτεία και εκπαίδευση  εργαζομένων στη ΜΚΟ Human Right 360

2020-2021: διδακτικό προσωπικό στο Process Work Institute of India

          2019-2023:  Εκπαιδεύτρια  στο  πρόγραμμα  «Γυναίκες  και  Πολιτική,  Networking and 
Mentoring» που διοργανώνει το Friedrich-Ebert-Stiftung Ελλάδας (FES).  Την περίοδο 2022-2023 το 
πρόγραμμα  αυτό  συνδιοργανώθηκε  από το  Friedrich-Ebert-Stiftung Ελλάδας (FES)  και  το  Rosa 
Luxembourg Stiftung Ελλάδας. 

          2018: Εκπαιδεύτρια σε εργαστήρι εκπαίδευσης επαγγελματιών ψυχικής υγείας-Κέντρο 
Παιδιού και Εφήβου

          2017-2018:  Εκπαιδεύτρια σε σεμινάρια ενδυνάμωσης εκπαιδευτικών και μαθητών στο 
διαπολιτισμικό Γυμνάσιο και Λύκειο του Ελληνικού 

          2017: Εκπαιδεύτρια σε πρόγραμμα κατάρτισης και ενδυνάμωσης 
εκπαιδευτικών για την ένταξη προσφύγων μαθητών-ΜΚΟ Σχεδία
           2009-2012:  Διδασκαλία σεμιναρίων με  θέματα όπως  συντονισμός  ομάδας,  επίλυση 
συγκρούσεων, σεξουαλικότητα, Process Work Ελλάδας, Αθήνα και Αθηναϊκό Κέντρο Μελέτης του 
Ανθρώπου (ΑΚΜΑ), Αθήνα
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2008-2012:  Μέλος  του  διδακτικού  προσωπικού  του Μεταπτυχιακού  Προγράμματος  στο 
Process Work (Diploma/Master of Arts in Process Work),  του  Process Work Institute 
(www.processwork.org/diploma.htm), Πόρτλαντ, Όρεγκον (ΗΠΑ)

2007-2008: Εκπαιδεύτρια στο  Ιntensive Course,  στο  Process Oriented Psychology και  την 
Επίλυση Συγκρούσεων, Process Work Institute, Πόρτλαντ, Όρεγκον (ΗΠΑ) 2007

2006-2012:  Μέλος  του  διδακτικού  προσωπικού του  Μεταπτυχιακού  Προγράμματος  στη 
διαμεσολάβηση συγκρούσεων και την οργανωτική ανάπτυξη (Master of Arts in Conflict Facilitation 
and Organizational Development)  του  Process Work Institute (www.processwork.org/macf.htm), 
Πόρτλαντ, Όρεγκον (ΗΠΑ)

2002-2017: Μέλος του διδακτικού προσωπικού και συντονίστρια ομάδων στο  Worldwork, 
διεθνές σεμινάριο πάνω στην επίλυση συγκρούσεων (Ερέτρια 2002, Όρεγκον 2004, Σύδνεϋ 2006, 
Λονδίνο 2008, Ντένβερ-Κολοράντο 2011, Βαρσοβία 2014, Πόρτο Χέλι 2017).

Γ) Διδασκαλία σε σεμινάρια επίλυσης συγκρούσεων

2011-2012: επικοινωνίας και επίλυσης συγκρούσεων σε εκπαιδευτικούς και μαθητές, Κέντρο 
Έρευνας και Δράσης για την Ειρήνη (ΚΕΔΕ).

2011: επικοινωνίας και επίλυσης συγκρούσεων σε εκπαιδευτικούς και εμψυχωτές,  Ίδρυμα 
Μείζονος Ελληνισμού, Αθήνα.

2007-2012: επίλυσης συγκρούσεων με Ισραηλινούς και Παλαιστίνιους, Κέντρο Process Work, 
Ιερουσαλήμ.

2009: επίλυσης  συγκρούσεων  με  Ελληνοκύπριους  και  Τουρκοκύπριους  εφήβους,  σε 
συνεργασία με τις ΜΚΟ Σώμα Ακριτών, Future World Center και Jumpstart, Λευκωσία.

2009:  επικοινωνίας  και  Επίλυσης  Συγκρούσεων  με  φοιτητές,  Al-QudsUniversity,  Αbu-Dis-
Παλαιστίνη

2008: επίλυσης συγκρούσεων και συντονισμού ομάδας, σε συνεργασία με μεξικανικές ΜΚΟ, 
Τσιάπας και Μοντερέι (Μεξικό).

2006:  επικοινωνίας  και  επίλυσης  συγκρούσεων,  Portland State University, Πόρτλαντ, 
Όρεγκον (ΗΠΑ).

Δ) Διδασκαλία σε σεμινάρια γυναικείας ενδυνάμωσης και μεταναστών-στριών

2011-2012:  ενίσχυσης  και  ενδυνάμωσης  μεταναστών  και  μεταναστριών,  Mosaic-ΚΕΘΕΑ, 
Αθήνα

2011-2012: σε ομάδες ενδυνάμωσης μεταναστριών, Κέντρο Ημέρας Bαβέλ, Αθήνα

2010: με νέες Ελληνοκύπριες και Τουρκοκύπριες, Mediation Association, Λευκωσία 

2008,  2009: με  Παλαιστίνιες,  Κοινωνικό  Κέντρο  του  Αbu-Dis,  House of Peace,  Ραμάλα 
(Παλαιστίνη)
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2008-2015: με γυναίκες (κυρίως από το Μεξικό), σε συνεργασία με γυναικείες οργανώσεις, 
Σαν Κριστόμπαλ-Τσιάπας, Τεποστλάν (Μεξικό).

Ε) Συντονισμός ομάδων στην επίλυση συγκρούσεων

2004-2012: συντονισμός συναντήσεων Ελληνοκυπρίων και Τουρκοκυπρίων για το Κυπριακό, 
στο πλαίσιο της δημιουργίας του ντοκιμαντέρ της «Κυπραίες/Women of Cyprus» και στον δημόσιο 
διάλογο μετά τις προβολές, Λευκωσία

2011: συντονισμός συναντήσεων σε ομάδα της Ζωντανής Βιβλιοθήκης, Αθήνα.

2011: συντονισμός συναντήσεων σε ομάδα ατόμων με αναπηρία, Θέατρο Κωφών Ελλάδος, 
Αθήνα

2007: συντονισμός  συναντήσεων  σε  ομάδα  Μαροκινών  και  Αμερικανών  φοιτητών  στο 
πλαίσιο  της  δημιουργίας  του  ντοκιμαντέρ  «Crossing  Borders»  (crossingbordersfilm.org), 
Καζαμπλάνκα, Μαρακές, Ταγγέρη, Φεζ (Μαρόκο)

2000-2008: Οργάνωση και συντονισμός δημόσιων συζητήσεων για θέματα δημοκρατίας και 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων, τον πόλεμο στο Αφγανιστάν και το Ιράκ (Πόρτλαντ-Όρεγκον), καθώς και 
για την κρίση, την κοινωνική κατάσταση και την επιβίωση των ανθρώπων (Αθήνα).

ΣΤ) Δουλειά με παιδιά και νέους

2002-2004:  εβδομαδιαία  ομάδα  ψυχολογικής  υποστήριξης  και  εκπαίδευσης  σε  θέματα 
επικοινωνίας και επίλυσης συγκρούσεων σε μαθητές Λυκείου, Newberg High School, McMinnville, 
Όρεγκον  (ΗΠΑ)

1992-1998: σεμινάρια  εμψύχωσης  για  την  ανάπτυξη  ψυχολογικών  και  κοινωνικών 
δεξιοτήτων σε εφήβους και παιδιά, με τη χρήση δημιουργικών μέσων όπως θέατρο, ραδιόφωνο, 
βίντεο, φωτογραφία, Αθηναϊκό Κέντρο Μελέτης του Ανθρώπου (ΑΚΜΑ), Αθήνα

1996-1998: σεμινάρια εμψύχωσης σε δασκάλους και μαθητές, σε προγράμματα πρόληψης, 
ΟΚΑΝΑ και ΚΕΘΕΑ, σε διάφορες πόλεις της Ελλάδας

ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

2017-2018: Μέλος του Δ.Σ. του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών-ΟΚΑΝΑ 

ΣΚΗΝΟΘΕΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

2004-2009:  σκηνοθέτρια  και  παραγωγός,  μαζί  με  την  Bushra  Azzouz,  του  ντοκιμαντέρ 
«Κυπραίες/Women of  Cyprus»   με θέμα το Κυπριακό,  μέσα από τις  ματιές Ελληνοκυπρίων και 
Τουρκοκυπρίων γυναικών, τις αντιθέσεις και τις συγκλίσεις, όπως αυτές κορυφώνονται την περίοδο 
του δημοψηφίσματος για το Σχέδιο Ανάν (70 λεπτά). Η ταινία έχει προβληθεί σε πολλές χώρες, όπως 
η  Ελλάδα,  η  Κύπρος,  οι  ΗΠΑ,  η  Τουρκία,  το  Ισραήλ,  η  Παλαιστίνη,  το  Μεξικό  και  το  Ηνωμένο 
Βασίλειο.
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 ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ

1991: Φωτογράφος πλατό στην ταινία «Ήσυχες Μέρες του Αυγούστου», σκηνοθεσία Παντελή 
Βούλγαρη.

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ

Αγγλικά (άριστα), γαλλικά (καλά), ισπανικά (βασική γνώση).
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